
YouTube Kids är en plattform som är utformad för att ge en tryggare och mer kontrollerad
miljö för barn att titta på videor. Som förälder kan du använda föräldrakontroller för att
anpassa och övervaka ditt barns upplevelse. Här är en steg-för-steg-guide för hur du
använder dessa funktioner.

1. Ladda ner YouTube Kids-appen från App Store 
eller Google Play Store. 

3. Följ instruktionerna för att logga in med ditt 
Google-konto.

2. Öppna appen och välj JAG ÄR FÖRÄLDER.
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5. Under "Innehållsinställningar" kan 
du välja mellan olika åldersgrupper:
• Förskolebarn
• Yngre barn
• Äldre barn

7. För att begränsa och anpassa 
innehåll välj inställningsikonen 
(kugghjulet) i det övre högra hörnet.

6. Aktivera "Sökfunktion" om du vill ge 
ditt barn möjlighet att söka efter videor 
på egen hand, eller stäng av den för att 
begränsa valet till endast godkänt 
innehåll.

4. Skapa ett barnkonto genom att ange 
ditt barns namn och födelsedatum. 
Detta hjälper till att anpassa innehållet 
efter rätt ålder.
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8. Gå till "Profilinställningar" för att hantera 
varje barns profil individuellt.

9. Välj "Lägg till eller ta bort videos” om du vill 
handplocka specifika videor eller kanaler
som ditt barn får titta på.
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10. Sök efter kanaler eller video och tryck på + 
ikonen för att lägga till dem i ditt barns tillåtna
innehåll.

12. Ställ in dagliga tidsgränser för hur länge ditt 
barn får använda appen. Detta hjälper till att
begränsa skärmtiden och uppmuntra till andra 
aktiviteter.

11. För att begränsa skärmtid gå till ”Ställ in 
timer" under profilinställningarna. 

13. För att blockera olämpliga videor tryck på de 
tre prickarna bredvid videon och välj "Blockera 
denna video".

14. För att rapportera innehåll som du anser 
olämpligt eller störande klicka på 
"Rapportera” vid samma plats som 
blockering.

Genom att följa dessa steg kan du skapa en säkrare och mer kontrollerad miljö för ditt 
barns Youtube-tittande. Kom ihåg att regelbundet granska och justera inställningarna för 
att de ska passa ditt barns behov och utveckling.
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